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Comment faire face au décès d’un résident/patient ? 
 

En une journée (formation de 6h) 
 

Public cible 

➢ Cette formation s’adresse aux soignants, médicaux, paramédicaux, volontaires, confrontés à cette 
problématique. 

 

Objectifs 

➢ Identifier l’impact traumatique consécutif à la confrontation au décès d’un bénéficiaire 
➢ Définir les notions de perte et de deuil dans ce cadre particulier 
➢ Reconnaitre les difficultés et/ou un processus de deuil compliqué 
➢ Identifier ses ressources personnelles afin de mieux affronter l’expérience 

 

Contenu 

➢ Analyser les expériences potentiellement traumatiques et leurs impacts psychiques 
➢ Comprendre les conséquences psychiques et/ou professionnelles 
➢ Echanger quant aux mesures à prendre et/ou attitudes à développer afin de surmonter l’expérience 
➢ Prendre en charge les professionnels confrontés aux expériences potentiellement traumatiques 

 

Méthodologie 

➢ Pédagogie active et participative adaptée aux situations vécues par les participants 
➢ Approche diversifiée privilégiant la variété, le dynamisme et le concret dans l’apprentissage  
➢ Apports théoriques  
➢ Mises en situation et exercices pratiques 
➢ Présentation d’outils 
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